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Alternativmedizin: Was ist Bioresonanz?

Bereits seit über 30 Jahren wird die Bio-
resonanzmethode erfolgreich in der alter-
nativen Behandlung vielfältiger gesund-
heitlicher Störungen eingesetzt. Diese 
biophysikalische Therapiemethode ist 
sanft und völlig schmerzfrei - daher auch 
besonders gut für Kinder geeignet.

Die Bioresonanz arbeitet mit patienten- 
eigenen, elektromagnetischen Schwin-
gungsinformationen:
Jeder Körper (Organe, Zellen, Gewebe, 
etc.) strahlt elektromagnetische Schwin-
gungen aus. Das Bioresonanzgerät 
nimmt diese Schwingungen über Elek-
troden, die an dem zu behandelnden Kör-
per angelegt werden, auf und verändert 
die unerwünschten Schwingungen (die 
vorher ausgetestet wurden) elektronisch 
und gibt sie als Therapieschwingung wie-
der zurück. Körperbelastende Signale, 
z.B. Schwingungsmuster von Umweltbe-
lastungen oder Allergenen, werden redu-
ziert, im besten Fall beseitigt. Der Körper 
wird in die Lage versetzt, sich mehr und 
mehr wieder selbst zu regulieren und zu 
entgiften. Dadurch kommt es zu einer 
deutlichen Stärkung der körpereigenen 
Abwehr- und Selbstheilungskräfte.

Bei welchen Beschwerdebildern wird 
die Bioresonanz eingesetzt?
Allergien, Asthma, Autoimmunerkrankun-
gen, Chronische Erkrankungen, Gelenk-/
Wirbelsäulenprobleme, Herz-/Kreislauf-
erkrankungen, Kopfschmerzen und Mi-
gräne, Magen-Darm-Probleme, Müdig-
keit und Abgespanntheit, Neurodermitis, 

Psoriasis (Schuppenflechte), Rheumati-
sche Erkrankungen, Schmerzzustände 
aller Art und Stoffwechselerkrankungen,
stellen ein breites Feld der Behandlungs-
möglichkeiten dar. 

Nach dem Prinzip „Belastungen mi-
nimieren und ausschalten“ ergeben 
sich auch weitere interessante Ein-
satzmöglichkeiten: 
Gewichtsoptimierung und Raucherent-
wöhnung können erfolgreich in indivi-
dueller Kombination aus Bioresonanz, 
Laserakupunktur (Ohrakupunktur), Ho-
möopathie und Einsatz von Vitalstoffen 
begleitet werden. Zudem stellt auch die 
Behandlung von Paaren mit unerfülltem 
Kinderwunsch eine viel versprechende 
Option dar.
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